


-BiYiiK BiR DEPREM DURUMUNDA, SARSINTIYLA EKi BINALAR YIKILABILIR;
CAMLARI KIRILIP.DUVAR] YIKILIP, CATIDAN KIREMITLER DUCEBILIR.
-CADDELERDEKI ELEKTRIK DIREKLERI DEVRILIP, KOPAN ELEKTRIK
KABLOLARI CARKABILIR.

-YOLLAR YARILIP, ETRAFA QU VE T0Z SACILABILIR.
-EVLERDE MOBILYALAR DEVRILEBILIR, MUTFAK ESYALARI ETRAFA SACILIP,
CAMLARIN KIRILIP, KAPILARIN ACILMADIG! DURUMLAR DA OLUSABILIR.

-ELEKTRIK KEQINTICI YUZUNDEN TELEVIZYON VE RADYQ . .
MLALMLAMAVAcwMAN NEREDE NE MEYDANA GELDIGI iLE iLGiLi BiLGT
—chImmz AYNI ANDA CEP TELEFONU VE SABIT
TELEFONLARDAN,BIRBIRLERINE ULASMAYA CALISTIKLARI iCiN TELEFON
eAcmm:lel KURMAK ZORLASIR.

EXTRIK KECINTII YUZUNDEN CEP TELEFONUNU SARJ ETMEK MUMKIIN OLMAZ.
—su KEQINTIO! YUZINDEN BANYO YAPMAK, TUVALETIN SIFONUNU KULLANMAK
VE EL YIKAMAK MUMKUN OLMAZ.

BU KITAPTA,

i¢ YERINIZDE DEPREM OLURSA?

DISARIDA COCUGUNUZLA BIRLIKTEYKEN DEPREM OLURCA?

EVDE EBEVEYNIN OLMADIG! SIRADA COCUGUN TEK BASINA OLDUBU DURUMDA?

VE BENZERI DURUMLARDA NASIL HAREKET EDILMESI GEREKTIGI DUSUNULMUSTUR.



DURUM 1: IS YERINDE CALISIRKEN

OFISTEYKEN BUYUK BIR SARSINTI HISSETTIGIMiZDE ONCELIKLE
KENDI GUVENLIGIMIZI SAGLAMALIYIZ. DOSYA GIBi ESYALAR

DUSEREK Bizi YARALAYABILIR, BU YUZDEN KITAPLIK VE
DOLAPLARDAN UZAK DURMALIYIZ. FLORESAN VE TAVAN LAMBALARI
DA DUSEBILECEGI ICIN BASIMIZI KORUMALIYIZ. SARSINTIYLA CAMLAR
KIRILABILECEG| iCIN CAM OLAN YERLERDEN UZAKLASMALIYIZ.
FOTOKOPI VE FAKS MAKINAS| GiBi TEKERLEKLI OFIS MAKINALARI
SARSINTIDAN DOLAYI HAREKET EDECEG ICIN DIKKATLI OLMALIYIZ.

MASANIN ALTINA DOSYA VE
BENZERI ESYALAR KOYARSAK
DEPREM SIRASINDA BURAYA
SIGINAMAYIZ. BURAYI
DUZENLI TUTMALIYIZ.
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SARSINTI_ DURDUGUNDA OFISIN
GUVENLIGINI, DOGALGAZI VE
ETRAFIMIZDAKILERIN DURUMUNU KONTROL
ETMELIYiZ. KIRILAN CAMLAR, DUSEN
DOSYALAR VE BUNA BENZER BIRCOK SEY
ETRAFA SACILMIS OLACAGINDAN DOLAY!
BASTIGIMIZ YERE DIKKAT EDEREK OFISI
TAHLIYE ETMELIYiZ. ASANSOR VE BENZERI
ARACLARI| KULLANMAMALLIYIZ. TAHLIYE
EDILEN KISILER ACIL CIKISLARA
YIGILACAGINDAN OLAS| BIR KAZADAN
KACINMAK ICIN SAKIN BIR SEKILDE
HAREKET ETMELIYiZ. DEPREM SONRASI
MEYDANA GELEN ARTCI SARSINTILARA COK
KATLI IS YERLERININ MERDIVENINDE
YAKALANMAK COK TEHLIKELIDIR. BINADA
BIRDEN FAZLA MERDIVEN OLMASI|
DURUMUNDA, HER KIRACIYA MERDIVEN
AYRIMI UYGULAMASININ YAPILMAS| GEREKIR.

DISARIDAYKEN DEPREM
MEYDANA GELIRSE,
BASIMIZI IS CANTAMIZLA
KORUMALIYIZ.
PENCERELERDEN,
VITRINLERDEN, SOKAK
LAMBALARINDAN VE BETON
DUVARLARDAN HEMEN
UZAKLASMALIYIZ.

ARABA SURERKEN DEPREM OLURSA, DORTLULERI
YAKIP YAVASLAYARAK GUVENLI BIR YERE ARABAYI
PARK ETMELIYIZ. ARABADAN CIKARKEN, TRAFIKTE
KARISIKLIK MEYDANA GETIRMEYECEK SEKILDE
ARABANIN ANAHTARINI UZERINDE _BIRAKIP,
ARABANIN RUHSATINI ALARAK SIGINAGA
GITMELIYIZ.
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TREN VE OTOBUS BENZERI TOPLU TASIMA SEFERLERI DURACAGINDAN ULASIMI SAGLAYAMAYIZ. DOGAL AFET YUZUNDEN

OLDUKLARI YERDE MAHSUR KALIP EVLERINE DONEMEYEN KISILERE *KAZAZEDE” DENIR. BOYLE BIR DURUMA HAZIRLIKLI

OLMAK iCIN DUZENLI OLARAK ISYERINDEKI DOLABIMIZIN ICINDE SPOR AYAKKABI, CEP HARITASI, SU, YIYECEK, FENER VE
BUYUl

PUSULA GiBi GEREKLI SEYLERI HAZIR BULUNDURMALLIYIZ.
KARISTIRIC| OLABILIR. TELEFON KULLANMAK HATLARDAKI KES

K BIR DEPREMIN ARDINDAN, GELEN HABERLER KAFA
Ti VE YOGUNLUKTAN DOLAYl ZOR OLACAKTIR.

ELEKTRIKLER KESILINCE TELEVIZYON GiBi DEPREM ILE ILGILI BILGI SAGLAYAN ELEKTRONIK CIHAZLARI DA KULLANAMAYIZ.

DEPREME ASANSORUN ICINDEYKEN YAKALANIRSAK
TUM KAT TUSLARINA BASMALI, DURDUGU KATI'A
ASANSORDEN INMELIYiZ. BUNLARA EK OLARAI
ASANSORDE KILITLI KALIRSAK ASANSORDEKI YARDIM
TUSUNA BASMALI VE DISARDAKI INSANLARA
ASANSORUN ICINDE DE INSANLAR OLDUGUNU
BILDIRMELIYiz.

DEPREM YUZUNDEN ELEKTRIK
KESILDIGINDE TELEVIZYON, TELEFON VE
CEP TELEFONLARI KULLANILAMAZ HALE
GELIR. HICBIR SEYDEN HABERDAR
OLAMAYIZ. BU DURUMDA MOBIL
CIHAZLARDAKI YAYIN HIZMETINDEN,

PILLI RADYOLARDAN VE ARABALARIN
RADYOLARINDAN BILGI EDINEBILIRIZ.



DURUM 2: GOCUGUNUZLA BIRLIKTE DISARIDAYKEN

DEPREM/

TAHLIYE SIRASINDA COCUKLARIMIZDAN AYRI
DUSMEMEK COK ONEMLIDIR. COCUGUMUZUN
ELINI SIKICA TUTARAK KACMALIYIZ.
GOCUGUMUZUN TEK BASINA KALMA
OLASILIGINA KARSI COCUGLMUZA ADININ VE _
AILESININ ILETISIM BILGILERININ, YAZILI OLDUGU
BIR KARTI HAZIRLAYIP VERMELIYiZ.

TAHLIYE SIRASINDA COCUKLARIMIZA
AYAKKABILARINI GIYDIRMELIYiZ. KALIN TABANLI VE
AYAK BILEGINI KAPATAN BIR AYAKKABI OLMASINA
DIKKAT ETMELIYiZ. COCUKLARIMIZ YURUYEBILIYOR
OLSA BILE SOKAKLAR TEHLIKELI OLACAGI ICIN
ONLARI KUCAGIMIZDA TASIMALIYIZ. NESNELERIN
DUSME OLASILIGINA KARSIN BEBEK ARABASI
KULLANMAMALIYIZ. BEBEK ARABASINA

ONCEDEN BASIT BIR ANA KUCAGI KOYARSANIZ
FAYDALI OLACAKTIR.

EGER BIRDEN FAZLA
COCUGUMUZ VARSA
COCUKLARIMIZI
NASIL KUCAKLAYIP
TAHLIYE i
EDEBILECEGIMiZIN
PRATIGINI DUZENLI
OLARAK YAPMALIYIZ.

TATIL GUNLERINDE
COCUGUMUZLA BIRLIKTE
CIVAR_PARKLARA
GITTIGIMIZDE DEPREM
MEYDANA GELIRSE,
OLDUGUMUZ YERDE
GUVENLIGIMIZi
SAGLAMAL| VE AYNI
ZAMANDA COCUGUMUZUN
UZERINE KAPANARAK ONU
KORUMALIYIZ.
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PARK VE OKUL GiBi GENIS ALANLARDA “TOPLANMA ALANI“ OLARAK
ISARETLENEN YERLER VARDIR. BURAS| DOGAL AFET MEYDANA
GELDIKTEN SONRA KENDIMiZi KORUYACAGIMIZ YERDIR. SIGINAK ISE GUNLUK
YASAMIN SURDURULDUGU YERDIR. TOPLANMA ALANI OLARAK BELIRTILEN
PARKLARDA CEVREDEKI| INSANLAR TOPLANIR, EVE DONMEDEN

TOPLANMA ALANINDA BEKLEMEK DAHA DOGRU OLACAKTIR.

BUYUK BIR DEPREM OLDUKTAN SONRA ARTC! SARSINTILAR
SURER. ELEKTIRIK DIREKLERI DEVRILIP, KOPAN ELEKTRIK
KABLOLARI SARKABILIR.BINALARIN YIKILDIGI, CATIDAN
KIREMITLERIN DUSTUGU, DUVARLARIN YIKILDIGI DURUMLAR
OLABILIR. BETON VE KERPIC DUVARLAR YIKILIP, OTOMATLAR DA
DEVRILEBILIR. DAHAS| YOLLAR YARILIP, ETRAFA SU VE TOZ _ |
SACILABILIR. BU GBI DURUMLARDA EVE DONMEK TEHLIKELIDIR.
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AMA..
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GUVENDE Miz..

DEPREM SEBEBIYLE EVIMiZiN BUYUK HASAR DISARI CIKTIGIMIZDA AILEMIZE
GORMES|I DURUMUNDA TOPLANMA ALANINDA NEREYE GIDECEGIMIZI SOYLUYOR
KALMAMIZ GEREKEBILIR, TOPLANMA ALANINA,

MUYUZ? DEPREM ESNASINDA
BiZiM GIBi EVi HASAR GORMUS BIRCOK BIRCOK KiSi AYNI ANDA TELEFON

KOMSUMUZ GELIR. DEPREM OLDUKTAN
SONRA TOPLANMA ALANINDA YETERLI MIKTARDA [l ETMEYE CALISTIGI iCiN ARADIGIMIZ

KISIYE ULASMAMIZ ZOR OLACAKTIR.
ERZAK BULUNAMAYABILIR. DEPREME

HAZIRLIKSIZ YAKALANMAMIZ KOTU OLACAGIN- éﬁgnﬁ}ﬁféﬂ.ﬁ%%ﬁs o
DAN YAKIN BiR YERE GITSEK DAHi DISARI A el
CIKARKEN EN AZINDAN YEDEK KIYAFET, SU, JAKIN TORLANMA AL ANNOA
YIYECEK, HAVLU, BEZ, ISLAK MENDIL GIBi I oo
SEYLERI KOYABILECEGIMIZ BIR CANTA ONEM?JDFR e &
TASIMAMIZ DAHA GUVENL| OLACAKTIR.



DURUM 3: COCUKLAR YALNIZKEN
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DOGAL AFET

YOKKEN
OLURSA

ELEKTRIK
DIREGI |
VE BENZERI
SEYLERDEN
UZAKLASIP

TANAKALARIN
_EVINE__
GIDECEGiz

DEPREMDE
ARANILMASI
GEREKEN
NUMARAYI
ARAYACAGIZ

OKULA GIDIP GELIRKEN DEPREM OLURSA
BULUNDUGUMUZ YERDE KENDI
GUVENLIGIMIZI SAGLAMAMIZ COK
ONEMLIDIR. BASIMIZI CANTAMIZLA
KORUMALIYIZ. ELEKTRIK DIREKLERININ

DEVRILME, EVLERIN CATISINDAN
KIREMITLERIN DUSME, BETON VE KERPIC
DUVARLARIN YIKILMA OLASILIG| VARDIR.
OTOMATLARIN BILE DEVRILME [HTIMALI
OLDUGU ICIN BU GiBI YERLERDEN KACARAK

UZAKLASMALIYIZ.

OLAGANUSTU BIR DURUM MEYDANA GELDIGINDE OKULUN
iZLEYECEGI TUTUMU DUZENLI OLARAK KONTROL
ETMELIYiZ. OKULDAYKEN DEPREM MEYDANA GELIRSE
OKUL YONETIMI ¢OCUKLARIN GUVENLIGINI SAGLAMALIDIR.
COCUKLAR KENDILERINI ALMAYA GELEN EBEVEYNLERE
TEK TEK TESLIM EDILMELIDIR.

OKULA GIDiP GELIRKEN VEYA EVDE
YALNIZKEN DEPREM OLMAS]| o
DURUMUNDA NE YAPMAS| GEREKTIGINi
COCUGUMUZA YETERINCE ANLATTIK MI?
EBEVEYNLERI CALISAN COCUKLAR EVDE
TEK BASINA KALABILIR. BU DURUMDA
EVDE YALNIZKEN DEPREM OLURSA
KENDILERINI NASIL KORUMAS]
GEREKTIGINi, DEPREM SONRASINDA
NASIL HAREKET ETMESI GEREKTIGINI
VE NEREYE SIGINMAS| GEREKTIGINI
ONLARLA KONUSMALIYIZ.




9 YERINDE BULUNMASI GEREKEN ESYALAR .
(EVE DONMENIN Z0R OLACAG! DURUMLARA HAZIRLIK iCiN)
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PORTATIF 0 7
TUVALET YEDEK KIYAFET (I CAMASIR)

EVINIZE GIDEN HER YOLDAN
BIR KEZ YURUYEREK, ALISTIRMA
YAPMANIZ GEREKLIDIR.

SU, ACIL :
DURUM GIDASI @ CEP HARITASI

EVDE BULUNAN VE ACiL DURUMLARDA YANIMIZA ALIP CIKMAMIZ

’ GEREKEN ESYALAR (CANTADA HAZIR BULUNMALI)

ORAP, iC CAMASIR)

TUVALET KAGIDI
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MANGA'DA ELE ALINAN DEPREM ANINDA YAPILMAS| GEREKENLER.
DEPREM OLDUGLINDA NE YAPARSINIZ?

YAPIM: KYOTO SANAT VE TASARIM LINIVERSITESI MANGA DEPARTMANI YUJi HOSOI LABORATUVARI'NDAN SUGIYAMA GENICHI (MANGA),
SHURI YOSHIMOTO (iLL{STRASYON)

YONETIM: KYOTO SANAT VE TASARIM LNIVERSITESI PROF. DR. YuJi HOSOI

SUPERVIZYON: NAGOVYA LINIVERSITESI DOGAL AFET AZALTMA ARASTIRMA MERKEZi DOG. DR. MAYLUMi SAKAMOTO

NAGOYA LNIVERSITESI DOGAL AFET AZALTMA ARASTIRMA MERKEZI DOC. DR. KANEDA YOSHIYLKKi

NAGOYA LINIVERSITESI DOGAL AFET AZALTMA ARASTIRMA MERKEZI DOGAL AFET ONLEME CALISMA GRUBL,

PAPA MAMA DOGAL AFET ONLEME CALISMA GRUBL

TASARIM: TAKEUCHI ATSUKO

CEViRi: DILARA SERTEL, BERK OZTEMIZ

KONU: JICA-JST SATREPS MARMARA BOLGESI'NDE DEPREM VE TSLNAMI ZARARLARININ AZALTILMASI VE TURKIYE'DE AFET EGITIMi PROJESI
TARIH:15.03.2016

BU KITAP, JICA-JST SATREPS(MARMARA BOLGESI'NDE DEPREM VE TSLINAMI ZARARLARININ AZALTILMASI VE TURKIYE'DE AFET EGITiMi PROJESI)
PARGASI OLARAK; KYOTO SANAT VE TASARIM LINIVERSITESI MANGA DEPARTMANI, NAGOYA (INIVERSITESI DOGAL AFET AZALTMA ARASTIRMA MERKEZi VE
BOGAZIGI UNIVERSITESI KATKILARI ILE DOGAL AFET EGITIMI AMACI iCIN HAZIRLANMISTIR .

: WM 5 — @ @ —
BEREL A @@oim s SATREPS jica’

mATTUTE
(L]







	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

