
Uzman Mezun
olduğu okul
(Lisans)

Mezun
olduğu okul
(Yüksek
Lisans)

Çalıştığı
Ekol

İlgilendiği Alanlar

Aleyna
ÖZSAYIN

Yeditepe
Üniversitesi,
Psikoloji
Bölümü, 2020

İstanbul Rumeli
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2023

Şema Terapi Yetişkin Psikoterapisi

Asu Yekta
YILMAZ

Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji
Bölümü, 2022

Yeditepe
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2025

Psikodinamik
, Varoluşçu

Yetişkin psikoterapisi,
ilişkisel problemler, kaygı
ve duygudurum sorunları

Aysel
İŞLER

İstanbul Şehir
Üniversitesi,
Psikoloji, 2017

İstanbul Kent
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2021

Pragmatik
Eksperiyantal
, BDT,
Metakognitif
Terapi

Yetişkin Terapisi,
Çift Terapisi,
Cinsel Terapi

Beste
BÜYÜK

Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2021

Hacettepe
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
Devam ediyor

BDT Travmatik yaşam olayları,
kaygı bozuklukları,
depresyon, OKB

Ebru
ERÖNCEL

Başkent
Üniversitesi,
Psikoloji, 2016

Erasmus
Üniversitesi
Rotterdam,
Klinik Psikoloji,
2023

BDT Anksiyete bozuklukları
(Panik bozukluk, Özgül
fobi, Sosyal anksiyete,
Yaygın anksiyete),
Depresyon, OKB, Stres
yönetimi, Duygu
düzenleme güçlükleri,
Psikosomatik belirtiler,
Mükemmeliyetçilik,
İlişkisel problemler

Eda Selin
ŞENGÜN

Orta Doğu
Teknik
Üniversitesi,
Psikoloji, 2023

TOBB Ekonomi
ve Teknoloji
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2025

BDT Yetişkin psikoterapisi

Feray İPEK TED
Üniversitesi,
Psikoloji, 2020

İstanbul
Medipol
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2023

Psikanalitik/
Psikodinamik
Terapi

Kimlik ve anlam arayışları,
Kayıp ve yas,
İlişkisel / Bağlanma
sorunları
Ayrılma/Bireyleşme
(Yetişkinlik meseleleri) vb.
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İdil SALİH Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2020

Bahçeşehir
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2023

Psikanalitik /
Psikodinamik
Terapi

İlişkisel problemler, kayıp
ve yas, ayrılık, yetersizlik
ve değersizlik hisleri, kaygı
problemleri, yeme ile ilgili
zorluklar, travmatik
deneyimler

İlkay
OKTAY
DELEN

Hacettepe
Üniversitesi,
Psikoloji
Bölümü

İstanbul Aydın
Üniversitesi
Klinik Psikoloji
Tezli Yüksek
Lisans

Psikanalitik
Terapi

Kaygı, bağımlılık, kayıp,
travma, ilişkisel zorluklar.

Mehmet
ÇINAR

Boğaziçi
Üniversitesi,
PDR, 2013

Boğaziçi
Üniversitesi,
PDR, 2023

Psikanalitik /
Psikodinamik

İlişkisel problemler,
Anksiyete, Depresyon,

Nisa
ÖZBAYRAK
LAR

Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2021

Yeditepe
Üniversitesi,
Klinik psikoloji,
2024

Psikanalitik/
Psikodinamik

İlişkisel problemler, kaygı,
kayıp ve yas,
psikosomatizasyon,
depresyon, fobiler,
takıntılar, öfke
problemleri, travma, yeme
bozuklukları

Selen
DEMİRCİO
ĞLU

Bilgi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2018

Koç
Üniversitesi,
Klinik
Psikoloji, 2024

ACT, BDT,
Sorun Çözme
Terapisi

Kaygı bozuklukları,
depresyon, ilişkisel
problemler, travmatik
yaşam deneyimleri,
Özgüven ve özdeğer
problemleri

Yasemin
ERİŞEN

Boğaziçi
Üniversitesi,
Rehberlik ve
Psikolojik
Danışmanlık,
2020

İstanbul Kent
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji,
2025

Psikodinamik
, Eklektik,
İlişkisel
Psikoterapi

Depresyon, Anksiyete,
Kayıp ve Yas, Kişilik
Bozuklukları, OKB, Stres
Yönetimi, Tükenmişlik
Sendromu, Psikosomatik
Rahatsızlıklar, Duygu
Düzenleme Güçlüğü,
Kendilik Algısı ve Kimlik
Gelişimi, Özgüven
Eksikliği, Travma Sonrası
Stres Bozukluğu, Özgüven
Eksikliği, Psiko-onkoloji

Beyza Nur
Karlı

Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2021

İstanbul Bilgi
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji
(Çift ve Aile Alt
Dalı), 2025

Sistemik
Terapi

Yetişkin Terapisi, Çift ve
Aile Terapisi, İlişkiler,
Kaygı, Yas, Depresyon

Elif Yaren
Güleroğlu

Boğaziçi
Üniversitesi,
Psikoloji, 2022

İstanbul Bilgi
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji

Psikodinamik
/Psikanalitik

Yas süreçleri, İlişkisel
problemler, Depresyon,
Kaygı/Anksiyete, Yeme



(Yetişkin Alt
Dalı), 2025

bozuklukları

Ceyhan
Büşra
Kösem

Boğaziçi
Üniversitesi,
Rehberlik ve
Psikolojik
Danışmanlık,
2022

İstanbul Bilgi
Üniversitesi,
Klinik Psikoloji
(Çocuk-Ergen
alt dalı), 2025

Psikodinamik
ve Birey
Odaklı Terapi

Genç yetişkinler, İlişkisel
problemler, Depresyon,
Kaygı/Anskiyete, Çift
Terapisi


