
Dila Özşahin  

EĞİTİM: 

Yüksek Lisans, Önleyici Rehberlik Hizmetleri, Sakarya Üniversitesi, Sakarya, Mayıs 2021


Lisans, Psikoloji Bölümü, Boğaziçi Üniversitesi, Istanbul, Mayıs 2008.


TEZHİP SANATI EĞİTİMİ: 

2009 yılında Adana’da halk eğitimi merkezinde 1 sene tezhip eğitimi aldı.


2012 yılında Hattat ve Müzehhibe Ayten Tiryaki’den Adana’dan İstanbul’a gidip gelerek tezhip 
eğitimi almaya başladı. 


2020 yılında Ayten Tiryaki’den tezhip icazeti aldı. 2023 yılında İstanbul’da yapılan Feyz Sergisinde 
düzenlenen törenle hocasından icazetini aldı.


PSİKOLOJİ EĞİTİMLERİ: 


İDEMER - Çocuk Resimlerinin Projektif Yorumu - 06.12.2007 – 13.12.2007 


TPD – Çocuk Değerlendirme Eğitimi – 22, 23, 24, 25 Mayıs 20010 


Bilgelik Enstitüsü – “Bilişsel ve Davranışsal Terapiler” Kuramsal Eğitim – Prof. Dr. Hakan 
Türkçapar - Aralık 2010- Mayıs 2011 (42 saat) 


Bilgelik Enstitüsü – “Bilişsel ve Davranışsal Terapi” Süpervizyon Eğitimi – Prof. Dr. Hakan 
Türkçapar – 22 Ekim 2011 (7 saat) 
Süleyman Demirel Üniversitesi- Aile Danışmanlığı - 28 Eylül 2013 – 26 Ocak 2014 (450 saat)  
Psikoloji Eğitimleri ve Terapileri Derneği ile Sağduyu Bireysel, Çift ve Aile Terapisi Derneği – 
Oyun Terapisi (Yönlendirmesiz Oyun Terapisi) – 4 Temmuz 2014 – 6 Temmuz 2014 (60 saat) Dr Psk 
Selen Ayas 


Süleyman Demirel Üniversitesi Liderlik Kariyer Eğitim ve Danışmanlık Araştırma Uygulama 
Merkezi – Wisc-r – 13 Kasım 2014 – 16 Kasım 2014 (40 saat) 


PADEM-Çocuklarla Bilişsel Davranışçı Danışmanlık Eğitimi (12saat) (2015) PADEM - MMPI 
uygulama ve yorumlama eği1mi (8 saat) (2018) 
 


İstanbul Üniversitesi - Masal Anlatıcılığı ve Çocuk Resim Analizi Eğitimi (85 saat) (2022) 


İstanbul Üniversitesi - Sanat Terapisi Eğitimi (18 saat) (2022) 


Gedik Üniversitesi - EMDR Eğitimi (2022) 
 
Attentioner - DEHB uygulayıcı Eğitimi (20 saat) Uzm. Dr. Hülya Bingöl Çağlayan 


Staj: 


Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesi (3 hafta-Ergen bölümü) 




AKTİVİTELER: 

(1) Çevrimiçi tezhip sanatı dersleri ile farklı ülkelerdeki müzehhibe adaylarına eğitim vermektedir 
(2025-.)


(2) Çevrimiçi tezhip sanatı dersleri ile Türkiye’nin farklı illerindeki müzehhibe adaylarına eğitim 
vermektedir. (2025-.)


(3) Adana Kültür Yolu Festivali kapsamında tezhip atölye etkinliği, Adana, 2024. 


(4) Adana’da tezhip dersleri (2021-.)


SERGİLER 

(1) 2025 - 6. Craft İstanbul, Istanbul.

(2) 2025- 3. Yeditepe Bienali, Fatih belediyesi ile Klasik Türk Sanatları Vakfı işbirliği ve 

Cumhurbaşkanlığı himayesinde, Istanbul.

(3) 2024 Adana Kültür Yolu Festivalinde gerçekleştirilen Gelenekli Sanatlar Sergisi

(4) 2023- Ayten Tiryaki ve talebelerinin Feyz isimli sergisi, İstanbul. 


ÖDÜLLER: 

(1) Teşvik ödülü, Tezhip alanında. Konya Büyükşehir Belediyesi tarafından düzenlenen IV. 
Uluslararası İslam Sanatları Yarışması, Konya 2022.


(2) Mansiyon ödülü, Tezhip alanında, Gaziantep Üniversitesi I. Uluslararası Gelenekli Türk İslam 
Sanatları yarışması, Gaziantep, 2023.


(3) Mansiyon ödülü, Tezhip alanında, Başakşehir Belediyesi tarafından düzenlenen Gelenekli 
Sanatlar Yarışması, İstanbul, 2024.


İŞ TECRÜBESİ: 

Manolya Psikoloji - Kurucu / Psikolog (2022 -.) 


Özel Çukurova Diyalog Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi (isim değişikliği) 2012- 2018 
Özel Saygın Göz Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi / 20.04.2009 – (isim değişikliği) /Psikolog 
Özel Yeni Özay Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi /25.02.2009 – 13.04.2009 /Psikolog 
Özel Elini Ver Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi / 01.11.2008 – 05.12.2008 / Psikolog 
Işık Tercüme Bürosu / 10.09.2008- 06.01.2009 / Çevirmen 


DİL: 

Türkçe: (ana dil)


Ingilizce: (ileri) 




Arapça: (orta)


İspanyolca: (orta)


Fransızca: (orta)


Farsça: (orta)


İtalyanca: (başlangıç)


Almanca: (başlangıç)



