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DIKKAT! Asagidaki uyarilari mutlaka okuyunuz.

GENEL ACIKLAMA

1. Bu soru kitapgigindaki sinav konulari sunlardir:

Sinav Konusu

Soru Sayisi

ALAN BILGiSi

2. Adinizi, Soyadinizi, TC Kimlik No, Sinav
Salon No ve Sira No bilgilerinizi yukaridaki
ilgili alanlara yaziniz. T.C. Kimlik No
bilgilerinizi  optik  cevap kagidiniza
kodlamayi unutmayiniz.

3. Bu soru kitapgiginda yer alan 50 adet soru
icin toplam cevaplama siiresi 60 dakikadir.

4. Cevaplamaya istediginiz sorudan
baslayabilirsiniz. Cevaplarinizi, optik cevap
kagidinda ayni numarali cevap vyerine
kodlamayi unutmayiniz. Soru kitapgigina
yapilan isaretlemeler dikkate
alinmayacaktir.

5. Bu kitapgiktaki her sorunun sadece bir
dogru cevabi vardir. Bir soru igin birden ¢ok
cevap vyeri kodlanmissa o soru vyanlis
cevaplanmis sayilacaktir.

10.

11.

50

Yanhs cevaplarinizin dogru cevaplariniza bir etkisi
olmayacaktir. Bu nedenle size en dogru gorinen
secenegi kodlamaniz yarariniza olabilir.

Cevap kagidina yazacaginiz her tirli yazida ve
vapilacak butin kodlamalarda kursun kalem
kullaniniz. Kodlamanizi cevap yerinin disina
tasirmayiniz. Tikenmez veya mirekkepli kalem
kullanmayiniz.

Kodladiginiz bir cevabi degistirmek istediginizde,

silme islemini ¢ok iyi yapmaniz gerektigini
unutmayiniz.
Optik cevap kagidinizi burusturmayiniz,

katlamayiniz ve (Uzerine gereksiz hicbir isaret
koymayiniz.

Kitapgiginizin sayfalarindaki bos yerleri misvedde
icin kullanabilirsiniz.

Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka
kapaginda belirtilmistir.
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5. Kalsiyumdan sonra vicutta en ¢cok bulunan mineral
asagidakilerden hangisidir?

ALAN BILGISI

A) Sodyum B) Fosfor
1. Asagidakilerden hangisi gidalarda bagl su formlarindan
birisi degildir? C) Magnezyum D) Potasyum
A) Yapisal B) Coklu tabaka
C) Otelenmis D) Komsu

6. Asagidakilerden hangisi pentoz yapisindaki
monosakkaritlerdendir?

A) Glukoz B) Fruktoz
2. Gidalarda daha fazla miktarda bulunan su _
asagidakilerden hangisidir? C) Galaktoz D) Riboz
A) Serbest B) Komsu
C) Immobilize D) Yapisal

7. Asagidakilerden hangisi disakkarit yapisindaki
karbonhidratlardan birisi deqildir?

A) Maltoz B) Rafinoz
3.-40 °C’ de donmayan, su aktivitesi sifir ve molekiiler
diizeyde 6telenme hareketi gostermeyen su formuna ne C) Laktoz D) Sakkaroz
denir?
A) Komsu B) Yapisal
C) Coklu tabaka D) Cozlcu

8. Bir sakkaroz molekulu, agagidakilerden hangilerinin
birlesmesinden meydana gelmistir?

A) Glukoz-Fruktoz B) Glukoz-Glukoz
C) Glukoz-Galaktoz D) Fruktoz-Fruktoz
4. Asagidakilerden hangisinin su aktivitesi degeri en
diistktiir?
A) Bal B) Sucuk
C) Portakal suyu D) Kraker

1 Diger sayfaya geginiz.
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9. Asit hidrolizi, agsagidakilerden hangisinde kullaniimaz? 13. Asagidakilerden hangisi yapisinda kiikirt bulunan
amino asitlerden birisidir?

A) Suni bal yapimi
A) Fenilalanin B) Glisin
B) Nisasta surubu hazirlama

C) Valin D) Sistein
C) Glukoz eldesi

D) Nisastanin enzimatik pargalanmasi

14. Asagidakilerden hangisi heterosiklik yapili amino
10. Asagida verilen karbonhidratlardan hangisinin tathlik asitlerden birisi deqildir?

derecesi en yuksektir?
A) Valin B) Triptofan
A) Laktoz B) Glukoz
C) Prolin D) Histidin
C) Maltoz D) Fruktoz

11. Asagidakilerden hangisi karbonhidrat icermeyen veya az

miktarda iceren gidalardan birisidir? 15. Asagidakilerden hangisi aromatik amino asitlerden

birisidir?
A) Tahin helvasi B) Yumurta A) Lésin B) Tirozin
C) Tereyag D) Karaciger C) Serin D) Alanin

12. Besinsel lif, esas olarak asagida verilenlerin
hangisinden olusur?

16. Asagidakilerden hangisi elzem amino asitlerden
A) Protein

birisidir?
B) Vitamin A) Sistein B) Glisin
C) Karbonhidrat C) Lizin D) Glutamik asit

D) Mineral

2 Diger sayfaya geginiz.
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18.

19.

20.
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Amino asitler ile ilgili agsagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Cozeltinin amfoter 6zellik gdsterdigi pH'ya izoelektrik nokta
denir.

B) Amino asitler, tuz benzeri yapilari nedeniyle kararl, kristal

yapidadir ve genellikle suda ¢ézinurler.
C) Tum amino asitlerin karbon atomu asimetriktir.

D) Etil alkoldeki ¢oziinurlik derecesi amino asit gesidine bagli

olarak degismektedir.

Asagidakilerden hangisi protein denatiirasyonu sonucu
g6zlenen olaylardan birisi deqildir?

A) Proteinlerin ¢6zUnurligu azalir.
B) Proteinlerin vizkozitesi azalir.
C) Proteinlerin su baglama kapasitesi azalir.

D) Proteinlerin kristalizasyonu dnlenir.

Bir protein molekllin{ olusturan polipeptid zinciri veya
zincirlerindeki amino asit siralanigi proteinlerin agagida
verilen hangi yapisini olusturur?

A) Primer B) Sekonder
C) Tersiyer D) Kuarterner
Asagidakilerden hangisi suda ¢6ziinen basit

proteinlerden birisidir?
A) Glutelinler B) Prolaminler

C) Globulinler D) Albuminler

21.

22.

23.

24.

Gidalarin bilesimi ile ilgili agsagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Kazein, fosfoprotein yapisindaki st proteinidir.

B) Miyelin sinir hiicresinde, lipovitelenin ise yumurta sarisinda
bulunan bir proteolipittir.

C) Hemoglobin ve myoglobin niikleoprotein yapisindalardir.

D) Glikoproteinler, basit proteinlerle karbonhidratlarin yaptigi
komplekslerdir.

Yaglarin, NaOH veya KOH c¢d6zeltileri ile reaksiyona
sokulmasiyla olusan tepkimeye ne denir?
A) Sabunlasma B) Dumanlama

C) Kuruma o6zelligi D) Oksidasyon

Asagidaki yaglardan hangisi kizartma islemine uygun
degqildir?

A) Doymus yag asitleri icerigi yiiksek olan yaglar
B) Doymamig yag asitleri igerigi yuksek olan yaglar
C) Dumanlama noktasi disiik olan yaglar

D) Kati yaglar

Asagidakilerden hangisi yaglarin oksidasyonunu
hizlandiran faktorlerden birisi degildir?

A) Ortamda oksijen bulunmasi
B) Ortamda metal iyonu bulunmasi
C) Depolama sicakliginin yiksek olmasi

D) Yag asitlerindeki ¢ift bag sayisinin azalmasi

Diger sayfaya geginiz.



25. Asagidakilerden hangisi insanlar icin esansiyel olan yag

26.

27.

28.
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asitlerinden birisi deqildir?
A) Linoleik B) Linolenik

C) Arasidonik D) Palmitik

Asagidakilerden hangisi yaglarda hidrolize neden
olmaz?
A) Antioksidanlar B) Alkaliler

C) Asitler D) Lipaz enzimi

Asagidakilerden hangisi yagda ¢6ziinen vitaminlerden
birisidir?
A) Tiamin B) Vitamin C

C) Vitamin D D) Riboflavin

Eksikliginde “pellegra”’ hastaligi gorilen vitamin
asagidakilerden hangisidir?
A) Niasin B) Pantorenik asit

C) Vitamin C D) Folik asit

29.

30.

31.

32.

Asagidakilerden hangisi “kobalamin” ismi de verilen B
grubu vitamindir?

A) Vitamin B2 B) Vitamin B12

C) Vitamin Bs D) Vitamin B1
Vitamin D ile ilgili agsagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Eksikliginde ¢ocuklarda ragitizm gorilir.

B) Temel gorevi, plazmadaki sodyum iyonlari

konsantrasyonunu korumaktir.

C) Eksikliginde yetiskinlerde osteoporozis, yasllikta

osteomalasia diye adlandirilan yetersizlik belirtileri gorultir.

D) Yeterince giines 1s1§1 alamayan Kisilerin diyeti icin
gereklidir.

Vitamin K ile ilgili agsagidakilerden hangisi yanhstir?
A) Suda ¢ézunur.

B) Isiga dayanikhdir.

C) Ultraviyole i1sinlarina karsi duyarhdir.

D) Oksijene dayaniklidir.

ileri derecede yetersizliginde “beriberi” hastahginin
ortaya ¢iktigi vitamin asagidakilerden hangisidir?
A) Riboflavin B) Folik asit

C) Vitamin B6 D) Tiamin

Diger sayfaya geginiz.
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Asagidakilerden hangisi biotinin emilimini engeller?
A) Avidin B) Folasin

C) Prodoksin D) Nikotinamid

Vitamin E ile ilgili agsagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Tohum, tohum yaglari, bitkisel yaglar, koyu yesil yaprakli

sebzelerde yaygin olarak bulunur.

B) Sert kabuklu meyveler (findik, ceviz), tahil ve kuru
baklagiller E vitaminince zengindir.

C) Bitkisel yaglardan 6zellikle misir, soya ve yerfistigi yagi E
vitaminince zengindir.

D) Sutteki miktar1 ylksektir.

Kalsiyum minerali agisindan en iyi gida kaynagi
asagidakilerden hangisidir?
A) Sut ve Urunleri B) Tahil

C) Et D) Yag

Asagidakilerden hangisi sodyum mineralinin
fonksiyonlarindan birisi degildir?

A) Organizmada su ve asit-baz dengesini diizenlemek
B) Vlcuda alinan demirin kullaniimasini dizenlemek
C) Osmotik basinci diizenlemek

D) Besin 6gelerinin membrandan emilimini dizenlemek

37. Asagidakilerden hangisi demir eksikligi sonucu goriilen

38.

39.

40.

bir rahatsizliktir?

A) Kalemi B) Skorbiit
C) Guatr D) Anemi
Asagidaki mikroorganizmalardan hangisi en diisuk su

aktivitesinde geligsebilmektedir?
A) Halofilik bakteriler B) Kseorofilik kifler

C) Ozmofilik mayalar D) Aerob bakteriler

7°C veya altinda gelisen ve optimum gelisme sicakliklari
20-30°C arasinda olan mikroorganizmalara ne denir?

A) Psikrotrof B) Mezofil
C) Termofil D) Zorunlu termofil
Gida endiistrisinde indikator olarak segilen

mikroorganizmalarla ilgili agagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Kolaylikla ve hizla belirlenebilmeli ve sayilabilmelidir.
B) Ortamdaki diger mikroorganizmalardan ayrilabilmelidir.

C) Gidada bulunan dogal flora tarafindan bu

mikroorganizmalarin gelismesi engellenmelidir.

D) Hammadde, uretim teknolojisi, iyi ve dogru Gretim
uygulamasi konularinda yeterli bilgi verir.

Diger sayfaya geginiz.
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41. Asagidakilerden hangisi, et ve et Urtinlerinden

42.

43.

kaynaklanan Salmonella bulasici riskini azaltmak icin
yapilmasi gereken islemlerden birisi deqildir?

A) Et ve et Urinlerinin saklanmasinda soguk zincirin
aksamamasi gerekir.

B) Cig etten ve ¢ig etle ¢alisanlarin ellerinden islenmis triine

¢apraz bulagmanin énlenmesi gerekir.
C) Etlerin (6zellikle 1zgara) az pisirilmesi gerekir.

D) Isletmede etkin bir temizlik ve dezenfeksiyon programinin

uygulanmasi gerekir.

Asagidakilerden hangisi dondurulmus gidalarda
uygulanmamasi gereken bir islemdir?

A) Dondurulmus gidalar ¢ozdirildiikten sonra hemen
kullaniimalidir.

B) Dondurulmus gidalarin kullaniimayanlari tekrar
dondurulmalidir.

C) Kiiglik pargalar halinde dondurulmus bazi gida maddeleri
hi¢ ¢ézdurilmeden pisirilmelidir.

D) Dondurulmus sebze ve meyveler ¢cozdiriimeden
kullaniimalidir.

Havadar yerde, giineste veya goélgede yapilan kurutma
islemine ne denir?

A) Yiksek sicaklikta kurutma
B) Dogal kurutma
C) Vakum ortaminda kurutma

D) Dondurarak kurutma

44. Asagidakilerden hangisi yiiksek hidrostatik basing

45.

46.

uygulanmasinin avantajlarindan birisi deqildir?
A) Kati ve sivi gidalara uygulanabilir.

B) Gidada isil uygulamaya bagl kalite kayiplarina neden
olmadan ve kimyasal koruyucu kullanilmadan
mikroorganizmalarin 6limuni sagdlar.

C) Uygulanan basing gidanin her yerinde aynidir.

D) Uygulanacak basing gidanin sekline ve blyuklugine
baghdir.

Pastorizasyon islemi ile ilgili agagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Pastdrizasyon iglemi sonunda ortamdaki gogu vejetatif
htcre olur.

B) Pastdrizasyon islemi ile bazi mikroorganizmalar isisal soka

ugrarlar.
C) Pastdrizasyon islemi ile bakteri sporlari 6lur.

D) Pastdrizasyon iglemi ile isiya direncli bazi termofilik
mikroorganizmalar canliliklarini korurlar.

Gida muhafazasinda siiperkritik akigskan olarak
asagidakilerden hangisi kullanilir?

A) Superkritik su
B) Stiperkritik karbondioksit
C) Superkritik amonyak

D) Siperkritik n-pentan

Diger sayfaya geginiz.



BOGAZICI UNIVERSITESI UNVAN DEGISIKLIGI SINAVI
MUHENDIS (GIDA)

47. Kus gribi viriisii ile ilgili agagidakilerden hangisi

48.

49.

dogrudur?

A) Bu virlis H5N5 virtist olarak bilinir.

B) Yabani kuslarin bagirsaklarinda bulunur, bu kuslari etkiler.

C) Virls kuslar arasinda ¢ok bulasicidir ve evcillestiriimis
kiimes hayvanlarinda 6zellikle tavuk 6rdek ve hindilerde
oldurtcudar.

D) Bu virtsiin olusturdugu hastaligin insandan insana gegisi

g6zlenmistir.

Asagidaki mikroorganizmalardan hangisi intoksikasyon
tip hastalik etmenlerinden birisidir?

A) Clostridium botulinum
B) Campylobacter jejuni
C) Listeria monocytogenes

D) Salmonella spp

Hem enfeksiyon hem de intoksikasyon yapabilen
mikroorganizma asagidakilerden hangisidir?

A) Bacillus cereus
B) Staphylococcus aureus
C) Campylobacter jejuni

D) E. coli O157:H7

50. Asagidakilerden hangisi Vitamin C’nin ileri diizeyde

yetersizliginde goriilen bir hastaliktir?
A) Beriberi B) Anemi

C) Skorbuit D) Pellegra

Test bitti.



SINAVDA UYULACAK KURALLAR

(Smav baslamadan once Salon Baskam tarafindan
yiiksek sesle adaylara okunacaktir.)

Sinavda 4 secenekli, toplam 50 adet goktan se¢meli
soru bulunmaktadir. Yanlis cevaplarinizin dogru
cevaplariniza bir etkisi olmayacaktir.

Sinavda verilen toplam cevaplama siiresi 60 (altmis)
dakikadir. Sinavin baglamasii izleyen ilk 15
dakikadan sonra binaya gelen highir aday sinava
alinmayacak, sinavin ilk 30 ve son 5 dakikasinda
adaylarin smav salonunu terk etmelerine izin
verilmeyecektir.

Swinav salonunu herhangi bir nedenle (tuvalet
ihtiyaci, rahatsizlik vb. dahil) terk eden aday, tekrar
sinav salonuna alinmayacaktir.

Optik cevap kagidimzin adimiza  diizenlenip
diizenlenmedigini  kontrol ediniz. TC Kimlik
numaranizi cevap kagidinizda ilgili yere dogru bir
sekilde kodlaymiz. Herhangi bir yanlishk olmasi
durumunda Salon Baskanina mutlaka bildiriniz.
Optik cevap kagidimzin ilgili kismma ad ve
soyadinizi yazarak imzalamayi unutmayiniz. Optik
cevap kagidina kodlanmas: gereken Dbilgilerde
eksiklik ve/veya yanliglik olmasi hélinde sinavin
degerlendirilmesi miimkiin olmayacaktir.

Cevaplarin optik cevap kagidina kodlanmig olmasi

gerekmektedir.  Soru  kitapcigina  isaretlenen
cevaplar gecerli _degildir. Soru Kitap¢igina
isaretlenmis cevaplarin optik cevap kagidina

gecirilmesi icin ek sire kesinlikle verilmeyecektir.
Optik cevap kagidinda her tiirlii kodlama siyah
kursun kalemle yapilacaktir. Her alanin cevabi o
alanin adinin  yazili oldugu siitunda ve/veya
sutunlarda isaretlenecektir.

Soru kitapgiginizi alir almaz, sayfalarin eksik olup
olmadigimi, kitapgikta basim hatalarmin bulunup
bulunmadigim1 kontrol ediniz. Soru kitap¢igimizin
sayfasi eksik veya basimi hatali ise degistirilmesi
icin Salon Goérevlilerine bagvurunuz.

Soru kitap¢iginizin iizerinde ayrilan yere istenilen
bilgileri yaziniz. Soru kitap¢ig: iizerindeki uyarilar
mutlaka okuyunuz. Soru kitap¢iginin sayfalarindaki
bos yerleri miisvedde i¢in kullanabilirsiniz. Bunun
disinda miisvedde kullanmak yasaktir. Simav
sonunda  soru  kitapgiklar1  toplanacak  ve
incelenecektir. Soru kitap¢iginizin veya sayfalarinin
eksik ¢ikmasi durumunda sinaviniz gegersiz sayilir.

Sorular1 ve bu sorulara verdiginiz cevaplar1 bir yere
yazip, digar1 ¢gikarmaniz yasaktir.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Adaylarin  smav binasina CEP TELEFONU,
databank benzeri 6zel elektronik donamimlar ile
hesap makinesi, kulaklik, telsiz, ¢agr1 cihaz1 vb.
iletisim araclar, gorintl kaydetmeye yarayan

fotograf makinesi, kamera vb. araclarla
girmeleri, silah ve benzeri techizatlar
bulundurmalar Kkesinlikle YASAKTIR. Bina

girisinde veya salonlarda ASYM tarafindan
emanet ALINMAYACAKTIR.

Sinav binasinda veya sinav salonlarinda s6z konusu
araglar1  bulundurdugu tespit edilen adaylarin
durumu Smav Iptal Tutanagina yazilir ve bu
adaylarin sinavlari gecersiz sayilir.

Adaylarin sinav esnasinda siralarin géziinde ve/veya
ulagabilecekleri yerlerde ders notu, kitap, defter
vb. kaynaklar1 bulundurmalar yasaktir. Bulunduran
adaylarin durumu Sinav Iptal Tutanagina yazilir ve
bu adaylarin sinavlar1 gecersiz sayilir.

Sinav esnasinda gorevlilerle konusmak ve soru
sormak, baska adayin/adaylarin kagidina bakmak,
baska adayla/adaylarla konusmak, silgi, kalem vb.
seyleri almak-vermek yasaktir. Bunlardan herhangi
birini yapan adaylarm durumu Smav Iptal
Tutanagina yazilir ve bu adaylarin sinavlar1 gegersiz

sayilir.

Smav esnasinda kopya c¢eken, c¢ekmeye tesebbiis
eden, kopya veren, kopya cekilmesine yardim
edenlerin durumu Sinav Iptal Tutanagina yazilir ve
bu adaylarin smavlart gegersiz sayilir. Gorevliler
kopya ¢ekmeye veya vermeye kalkisanlari uyarmak
zorunda degildir; sorumluluk size aittir. Soru
kitapcigimizi ve optik cevap kagidimizi bagkalan
tarafindan  goriilmeyecek  sekilde  tutmaniz
gerekmektedir.

Adaylar, gorevlilerin her tiirli uyarilarina uymak
zorundadir. Gorevliler, gerektiginde oturdugunuz
yerleri de degistirebilir.  Simavimizin  gegerli
sayllmasi, her seyden Once sinav kurallarina
uymaniza baglidir.

Sinava giren adaylarin, Sinava Giris Belgesi yaninda
Niifus Ciizdani, Siiresi Gegerli Pasaport, TC Kimlik
No yazili Siirtici Belgesi veya Kurum Kimliginden
birini  sinav  siiresince  masalarin  {izerinde
bulundurmalart zorunludur.

Sinav salonunu terk etmeden 6nce, soru kitapgigini
ve optik cevap kagidinmi eksiksiz teslim etmeyi
unutmayimiz. Aksi takdirde siaviniz gegersiz sayilir
ve hakkinizda hukuki yollara bagvurulabilir.

Bu agiklamalari okumadan ve size “SINAV
BASLAMISTIR” denilmeden sinava baglamayiniz.
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