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Bu kitapgikta 50 soru vardir. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz.

Sinav siiresi 75 dakikadir.

Isaretlemelerinizi yumusak uclu kursun kalem ile isaretleme yapacagimiz alani tasirmadan yapiniz.
Degistirmek istediginiz bir cevabi, cevap kdgidini yipratmadan siliniz.

Degerlendirme optik okuyucu ile yapilacagi i¢in cevap kagidini katlamayiniz, burusturmayiniz ve gerek-
Siz isaret koymayiniz.

Testte her soru igin tek bir dogru cevap segenegi isaretlenecektir. Birden fazla isaretleme yapmaniz du-
rumunda o soruya verdiginiz cevap yanlis sayilacaktir.

Testte yanlis cevaplar dogru cevaplardan diisiilmeyecektir. Bu yiizden size en dogru gelen cevabi isaret-
lemek yarariniza olabilir.

Soru kitap¢igindaki bos yerleri miisvedde olarak kullanabilirsiniz.






ALAN BILGISI

Yapisal yaklasima tepki olarak “davra-
nmisc1 kuram”1 gelistiren, psikolojinin in-
sanlarin ve hayvanlarin yaptiklarinin
incelenmesi ile simirlandirilmas: gerekti-
gini vurgulayan, davranisin ortaya ¢ik-
masinda icgiidiilerin ve kalitimin varh-
g1 kabul etmeyen kuramci asagidaki-
lerden hangisidir?

A)William James
B) John Dewey

C) John B. Watson
D) Sigmund Freud

Achik ve susuzluk ne tiir giidiilerdir?

A) Birincil giidiiler

B) Ikincil giidiiler

C) Ogrenilmis giidiiler
D) Sosyal giidiiler

I.  Psikolojik sorunlar1 olan kisileri
tedavi ederler.
[l.  Mesleki ve akademik sorunlari
olan kisilere yardimci olurlar.
1. Duygusal bozukluklara tani ko-
yarlar ve psikoterapi uygularlar.
IV. Bireyin bireysel ve egitim dgretim
sorunlarinin nedenlerini anlamaya
calisirlar.
V. Personel se¢me, kisiler ve kurum-
lar aras1 iletisimin gelistirilmesin-
de ¢aligirlar.

Yukarida belirtilenlerden hangileri kli-
nik psikolojinin ¢aliyjma konular1 ara-
sinda yer alir?

A)lvell
B) I ve lll
Ol llvelVv
D)II, IV veV

Bir deneyde, deneycinin degiskenleri
degistirip ayarlayabildigi, deneyin sonu-
cunu etkileyebilecegi diisiiniilen kosulla-
rin olabildigince sabit tutuldugu, degi-
sikliklerin ya da degisimlerin incelenen
nesne iizerindeki etkilerine bakan psiko-
loji yontemi asagidakilerden hangisidir?

A) Deneysel yontem
B) Betimsel yontem
C) Istatistiksel yontem
D) Klinik yontem

Giicli bir genetik temeli olan, bir tiiriin
tiim normal iiyelerinde goriillen davra-
nislara verilen ad, asagidakilerden han-
gisidir?

A) Evrim
B) Kalitim

C) Tiire 6zgii davranis
D) Genetik

Arastirmalarda, bireyler arasindaki
farkhliklarin g¢evresel faktorlerden kay-
naklamp kaynaklanmadigin1 ayirt et-
mede asagidakilerden hangisi incelene-
rek belirlenmektedir?

A) Cift yumurta ikizleri
B) Tek yumurta ikizleri
C) Kardesler

D)Aile

Para, not, puan gibi birincil pekistirec-
lerle iliskili hale gelmis ikincil pekistirec-
lerle yapilan, 6grenilmis pekistirme tiirii
asagidakilerden hangisidir?

A) Fizyolojik pekistirme
B) Hemostatik pekistirme
C) Birincil pekistirme

D) Ikincil pekistirme



8.

10.

Bebek, baslangi¢ta oniine konan bir nesne-
ye basarisiz bir sekilde yonelmeye calisir.
Kisa bir siire sonra avucglama davranist go-
riliir. Bundan bir siire sonra da ¢ocuk nes-
neleri parmaklari ile tutabilecek hale gelir,
isaret parmagi ve bagparmagini birlikte
kullanir. Bu gelisim sirasimi yliriimede de
gortiriiz.

Gelisimle ilgili bu durum asagida belirti-
lenlerden hangisi ile agiklanabilir?

A) Gelisim, kalitimla geger.

B) Gelisim, gevresel faktorlerle olusur.
C) Gelisim, 6grenmeyle olur.

D) Gelisim, yordanabilir bir sira izler.

Duyu organlarindan gelen bilginin beyin
tarafindan orgiitlenip yorumlanmasina
verilen ad, asagidakilerden hangisidir?

A) Dikkat
B) Algi
C) Duyum
D) Bellek

Jean Piaget, biligsel yeteneklerde meydana
gelen gelismeleri farkli donemler halinde
incelemistir.

Asagida belirtilen donemlerden hangisi
Piaget’nin belirttigi donemler arasinda

ver almaz?

A) Duyusal motor donem
B) Islem &ncesi donem

C) imgesel dénem

D) Somut islemler donemi

11.

12.

13.

14.

Yapilan cahsmalarda asagidakilerden
hangisinin 6grenilmis bir davrans oldu-
gu belirlenmistir?

A)lcgiidii

B) Refleks

C) Saldirganlik

D) Hemostatik denge

Asagidakilerden hangisi ‘0grenme’nin
tammmdir?

A)Ogrenme, tekrar ya da yasantr sonucu
davranista meydana gelen oldukca de-
vamli degisikliktir.

B) Ogrenme, organizmanin uyanik ve te-
tikte olma halidir.

C) Ogrenme, genetik yonlendirmeyle orta-
ya ¢ikan davraniglardir.

D)Ogrenme, bir etkinligi baglatan, siirdii-
ren ve sonlandiran itici giigtiir.

Hayvanlarin sindirim sistemleri iizerin-
de calismalaryla ‘klasik kosullama’ de-
neyini yapan iinlii Rus fizyologu asagi-
dakilerden hangisidir?

A)lvan P. Pavlov

B) John B. Watson

C) Burrhus F. Skinner
D)Edward L. Thondike

Asagidakilerden hangisi biiyiik diisii-
niirlerin problem ¢6zme yaklasimlarin-
daki asamalardan biri degildir?

A) Kulucka

B) Kavrayis (Aydinlanma)

C) Gozlem

D) Degerlendirme ve diizeltme



15.

16.

17.

Yapilan bir deneyde dort geng sempanzeye
oyun alanlarin iyice tanima olanaklar1 ve-
rilir ve bunlardan bir tanesi kucaga alina-
rak bu alanda yiyecek saklanirken dolasti-
rlir. Daha sonra bu sempanze ile digerleri
kafesten c¢ikarilarak alan arastirmalarina
olanak saglanir. Kucakta dolastirilan sem-
panze, hemen yiyecek saklanan yerlerden
en yakin olanina kosar, kisa bir siire o ¢ev-
reyi arastirir ve tim yiyecek parcaciklarini
bulur. Yiyecek pargaciklarinin saklanigini
gérmeyen sempanzeler ise rastgele aras-
tirmalar1 sirasinda ¢ok az sayida yiyecek
bulurlar.

Yukarida anlatilan deneyde, hangi tiir
ogrenme arastirilmaktadir?

A) Bilissel 6grenme

B) Kosullama yoluyla 6grenme
C) Taklit yoluyla 6grenme

D) Kavrama yoluyla 6grenme

Bebek susadigi zaman “su” der ve anne
hemen bir bardak su verir ise bu pekistirme
“su” davraniminin sekillenmesine yol agar.
Bebegin bu bicimde “su” demeyi 6g-
renmesi, ne tiir bir 6grenmedir?

A)Bagsal 6grenme
B) Edimsel 6grenme
C) Kavram 6grenme
D)Model 6grenme

Tenis oynamayi bilen bir kimse, masa teni-
si veya badminton oynamay1 ¢abucak 6g-
renebilir.

Yukarida belirtilen durum asagidaki
kavramlardan hangisi ile aciklanabilir?

A) Uyarici benzerligi
B) Olumlu aktarma
C) Olumsuz aktarma
D) Genelleme

18.

19.

20.

“CAN, DAL, BAL, 543, DAR” bi¢imin-
de yazilanlar arasindan “543” rakami-
nin kolayca goze carpmasimin nedeni
asagidakilerden hangisidir?

A) Kavramsal benzerlik
B) Cagrisimsal anlam

C) Konunun yapisi
D) Algisal ayirtedilebilirlik

I.  Saatler, giinler, yillar siiren anilar-
la ilgilidir.
II.  Ogretmenlerin simifta giiglendir-
meye c¢alistig1 bellek tiirtidiir.
I1l.  Bir seyi hatirlama ile geri getir-
mek miimkiindiir.

Yukarida ozellikleri verilen bellek tiirii
asagidakilerden hangisidir?

A) Kisa siireli bellek
B) Islemsel bellek
C) Uzun siireli bellek
D) Duyusal bellek

Uzun siire bellekte tutma ile ilgili olarak
asagida verilen ifadelerden hangisi yan-

histir?

A)Ogrenilen malzemenin anlamli olmasi
hatirlamay1 kolaylastirir.

B) Asir1 6grenme ile Ogrenilen malzeme
daha iyi bellekte tutulur.

C) Bozucu etki, 6grenmenin hatirlanmasini
olumsuz yonde etkilemektedir.

D)lleriye dogru bozucu etki, dgrenmenin
hatirlanmasini olumlu yonde etkilemek-
tedir.



21. Dilbilimcilere (Psikolinguistlere) gore

22,

23.

dilin yapilaryla ilgili olarak asagida ve-
rilen tanimlardan hangisi yanhstir?

A) Yiizeysel yapi, gramer kurallarinin olus-
turdugu yapidir.

B) Derin yapi, konusmada kullanilan kav-
ramlart igerir.

C) Bagsal yapi, kelimeler arasindaki bagsal
iligkileri ifade eder.

D)Kelime cagrisimi, gramer kurallarinin
Ogrenilip kullanilmasidir.

Dil bozukluklar1 (afazi), beynin hangi
bolgesindeki hasardan kaynaklanmak-
tadir?

A) Sag yarikiire
B) Sol yarikiire
C) Ceper lobu (Parietal lob)
D) Ense lobu (Oxcipital lob)

Baglantilar1 kopuk, anlamdan yoksun,
sinirlar: belirsiz, iliskisiz konularda ko-
nusma biciminde goriilen ve anlasilmasi
zor olan konusma diline ne ad verilir ve
bu dil hangi bozuklukta goriiliir?

A) Sizofrenik dil, sizofrenide

B) Manik dil, bipolar bozuklukta
C) Broka afazisi, felglilerde

D) Wernike afazisi, felglilerde

24. Para tek basina degerli olmayan metal veya

25.

26.

27.

kagit parcasidir. Ancak birincil hedeflerin
doyumuyla eslestigi veya iligkili oldugu
icin deger kazanir. Parayla birincil hedef
olan yiyecek, i¢ecek gibi seyler satin alinir.

Yukarida sozii edilen giidiisel dongiide

yer alan kavram asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Birincil hedef

B) Birincil pekistirme
C) Ogrenilmemis hedef
D) Ogrenilmis hedef

Asagidakilerden hangisi iyi bir testte
bulunmasi gereken ozelliklerden degil-
dir?

A) Giivenirlik

B) Gegerlilik

C) Normlar

D) Tiim yaslara uygulanabilirlik

Asagidakilerden hangisi sosyal bir gii-
diidiir?

A) Cinsellik giidiisii
B) Basan giidiisii
C) Aglik giidiisii

D) Merak giidiisii

En siddetli heyecanlarimiz ancak yiiksek
bir oo diizeyinde meyda-
na gelir.

Yukaridaki boslugu tamamlayan kav-
ram asagidakilerden hangisidir?

A)uyku

B) genel uyarilmis
C) yar1 uykululuk
D)gevseme



28. Sempatik ve parasempatik sistem, hangi

29.

30.

sinir sisteminde yer alir?

A) Merkezi sinir sistemi
B) Somatik sinir sistemi
C) Beyin

D) Otonom sinir sistemi

e Beynin tabaninda yer alir ve fistik
biiyiikliigiinde olan bir yapidir.

e Limbik sistemin bir pargasidir.

e Duygu ve heyecanlarin merkezidir.

e Aclik, susuzluk ve cinsel uyarilma
merkezidir.

Yukarida ozellikleri verilen beyin bolge-
si asagidakilerden hangisidir?

A)Medulla

B) Retikiiler aktive edici sistem
C) Hipokampiis

D) Hipotalamus

Asagidakilerden hangisi bireylerde kor-
kularmm gelismesine yol acan etmenler
arasinda yer almaz?

A) Kosullama

B) Bagkalarinda korkuyu goézleyen c¢ocu-
gun model almasi

C) Cocugun cevredeki nesnelerden korku
uyandiranlar1 ayirt etmesi

D) Kaygi

31. Iki veya daha fazla gereksinimin doyu-

32.

33.

mu aym anda saglanamadigi zaman
amaca yonelik davranimlarin onlenme-
sini veya yavaslatilmasini iceren duruma
verilen ad, asagidakilerden hangisidir?

A) Obsesyon
B) Korku

C) Catisma

D) Engellenme

Bir erkek isini sevmemektedir. Sevmedigi
isinden ayrilmay1 disiiniir fakat sonra da
issiz kalmanin sonuglar1 aklina gelir. Bu
diisiince isinde kalmasiin daha iyi olacagi
sonucuna varmasina yol agar.

Yukarida belirtilen catisma tiirii ne tiir
bir catismadir?

A) Yaklagma - yaklagma ¢atigmast
B) Kaginma - kaginma gatismasi
C) Yaklasma - kaginma catismasi
D) Bastirma

Asagidakilerden hangisi stimulanlar
(uyaricilar) arasinda yer almaz?

A)Kafein

B) Amfetamin
C) Kokain

D) Cay



34. Asagidaki ifadelerden hangisi_yanhstir?

35.

36.

A)Insanlarim yiiz ifadelerinden duygu ve
heyecanlar1 belirlenebilir.

B) insanlarin seslerinden duygu ve heye-
canlar belirlenebilir.

C) Insanlarin yiiz ifadelerinden en kolay
hosluk ve nahosluk boyutunda olan
duygu ve heyecanlar belirlenebilir.

D) Her insan kendini diger insanlara benzer
sekilde ifade etmektedir.

e (Cogunlukla ana-baba, 6gretmen ve
diger 6nyargili insanlardan Ggreni-
lir.

e En belirgin 6zelligi, insanlar1 basit
birtakim kalip-yargilara dayanarak
kati1 bir bigcimde siniflandirmadir.

e Hedefi
ozelliklerinin segici bir sekilde algi-
lanmasidir.

olan gruplarin olumsuz

e Dogurdugu sonuclardan biri ayrim-
ciliktir.

Yukarida ozellikleri belirtilen kavram
asagidakilerden hangisidir?

A) Tutum
B) Uyma
C) Onyargi
D) Catisma

En sik rastlamlan renk korligii asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Mavi-sar1

B) Yesil-kirmizi
C) Gri-beyaz

D) Sari-kirmizi

37.

38.

39.

Duyularla ilgili olarak asagida verilen
ifadelerden hangisi yanhstir?

A)Her duyunun belirli bir enerji tiirtine
duyarli, 6zellesmis alici hiicreleri vardir.

B) Alicilarin mutlak ve fark esikleri vardir.

C) Tim alicilarin uyum yapma o&zelligi
vardir.

D) Goziin uyum yapma 6zelligi yoktur.

Yukaridaki resimde bazen vazoyu, ba-
zen birbirine yakin iki yiizii algilamamiz
asagida belirtilen algisal orgiitlemeler-
den hangisine aittir?

A) Sekil - zemin iliskisi
B) Tamamlama

C) Devamlilik

D) Yakinlik

Pencerenin 6niinde durdugunuzda, bunun
ag tabakadaki imgesi dikdortgen seklinde-
dir. Yandan baktiginizda ise imge bir ya-
muk seklini alir. Ancak siz pencereyi dik-
dortgen olarak gormeye devam edersiniz.

Yukarida belirtilen pencere orneginde
oldugu gibi fiziksel uyarimdaki farklhihk-
lara ragmen nesnelerin goriintiileri algi
diizeyinde degismez kalmaktadir. Bu
duruma verilen ad, asagidakilerden
hangisidir?

A) Sekil - zemin iliskisi
B) Tamamlama yasasi
C) Algisal degismezlik
D) Derinlik algis1



40.

41.

42.

43.

Asagida belirtilenlerden hangisi algiyr
etkileyen etmenler arasinda yer almaz?

A)Retina
B) Dikkat
C) Giidii

D) Ogrenme

Asagida verilen test isimlerinden hangisi
bir zeka testi ismidir?

A) Rorschach Miirekkep Lekesi Testi
B) Tematik Alg: Testi

C) Ciimle Tamamlama Testi
D) Stanford - Binet Testi

Asagida verilen test isimlerinden hangisi
bireyin Kisiligini degerlendirmede Kkul-
lanilan projektif bir testtir?

A)Minnesota Cok Yonli Kisilik Envante-
ri

B) Edwards Kisisel Tercih Envanteri

C) Rorschach Miirekkep Lekesi Testi

D) Eysenck Kisilik Envanteri

Bireye 6zgii, onu diger bireylerden ayirt
edici ozelliklerine verilen ad asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Benlik
B) Kisilik
C) Treyt
D) Yetenek

44. Kisi, kaygi ve engellenme sonucu bir¢ok

45.

46.

catigmaya girebilir. Freud, kaygiy1 azalt-
mak ya da ondan kag¢inmak i¢in kisilerin
yaptiklar1 bazi tipik davraniglar1 betimle-
mistir.

Bu davramslar asagidakilerden hangisi-
dir?

A) Savunma mekanizmalari
B) Problem ¢6zme becerisi
C) Kriz yonetimi

D) Kaygi bozukluklari

Eglence ugruna calismalarin1 ihmal eden
bir 6grenci, aldig1 zayif notlar1 kotii 6gre-
time, haksiz simnav degerlendirmelerine ya
da yiikli bir ¢alisma programinin uygu-
lanmasina baglayabilir.

Bu durumda 6grenci hangi tiir avunma
mekanizmasim1 kullanmstir?

A) Bastirma
B) Yansitma
C) Mantiga biirtinme
D) Yiiceltme

Normal ve normal disimin tanim dikka-
te alimdiginda asagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A)Bir Kkiiltiir i¢in normal, beklenen ve
onaylanan davranis, diger bir kiiltiir i¢cin
sapkin ve kabul edilmeyen tiirden olabi-
lir.

B) Anormalligin taniminda belirli davra-
niglarin niceligi ya da miktar1 g6z 6niine
alinir.

C) Normal ve anormal arasinda kesin bir
ayrim yoktur.

D) Anormal davranigi tanimlama ve tani
kategorilerine ayirmada giicliik yasan-
maz.



47.

48.

49.

Serbest cagrisim, aktarim, riiya analizi
ve hipnoz hangi tedavide kullanilan yon-
temlerdendir?

A) Psikanaliz

B) Bilissel - Davranisg1 tedavi
C) Danisandan hiz alan tedavi
D) Gestalt terapi

Nevrotikler ve psikotikler arasindaki
fark, asagidaki seceneklerin hangisinde
yanlhs verilmistir?

A) Nevrotikler, gergeklere asir1 tepki goste-
rirken psikotikler, gerceklere yetersiz
tepki gosterir.

B) Nevrotiklerin diisiinmesi olduk¢a nor-
maldir, psikotiklerin diistinmesi ise ka-
risiktir ve gerceklerden 6nemli derecede
sapmigtir.

C) Psikotiklerde siklikla sanr1 ve varsanilar
goriliirken nevrotiklerde ise bunlara
rastlanmaz veya ¢ok ender rastlanir.

D) Psikotiklerde kaygi goriiliirken nevro-
tiklerde ise kaygi yasanmaz.

Bireyin bir tutum nesnesi, olay veya Kisi
ile ilgili olarak diisiinceler, inanclar ve
gercek bilgilerden olusan bilesenine Vve-
rilen ad, asagidakilerden hangisidir?

A) Duygu bileseni

B) Bilissel bileseni

C) Davranigsal bileseni
D) iletisimsel bileseni

50. Toplumun deger ve normlar1 hangi sii-

rec ile kazamihir?

A) Toplumsallagma siireci
B) Okullasma siireci

C) Cevre siireci

D) Ebeveynlik siireci

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiZ.






10.

SINAVDA UYGULANACAK KURALLAR

Sinav siiresince gorevlilerle konugsmak ve soru sormak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin
de adaylarla yakindan ve algak sesle konugmalar1 yasaktir.

Yanimizda ve siranizda dersle ilgili kitap, not vb. bulundurmak yasaktir. Sinav sirasinda
kopya yapan, yapmaya tesebbiis eden, kopya veren, kopya yapilmasina yardim edenlerin
kimlikleri, smav gorevlilerince BIREYSEL SINAV IPTAL TUTANAGINA yazilacak
ve bu adaylarin smavlar1 gegersiz sayilacaktir. Gorevliler kopya yapmaya veya vermeye
kalkiganlar1 uyarmak zorunda degil; sorumluluk size aittir.

Adaylar sinav sirasinda gorevlilerin her tiirlii uyarilarina uymak zorundadir. Gerektigin-
de gorevliler oturdugunuz yerleri degistirebilir. Sinavinizin gegerli sayilmasi, her seyden
once sinav kurallarina uymaniza baglhdir.

Sinav sirasinda herhangi bir nedenle disar1 ¢gikmak yasaktir. Sinavin baslamasini izleyen
ilk 30 dakikasi igerisinde ve sinav siiresinin son 5 dakikasinda, sinavlarini tamamlasalar
dahi, adaylarin salondan ¢ikmasina izin verilmez. Sinavin baglamasini izleyen ilk 15 da-
kika gectikten sonra hicbir aday sinava alinmaz.

Cevaplamaya gegmeden Once size verilecek soru kitap¢iginin lizerinde ayrilan yerlere
admiz ve soyadiniz ile aday, salon ve sira numaralarinizi mutlaka yaziniz. Sinav sonunda
soru kitapgiklart toplanacak ve sinav merkezinde tek tek incelenecektir. Soru kitapgiginin
bir tek sayfasi dahi eksik ¢ikarsa o oturumdaki sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina yazilacak her tiirlii yazi, rakam ve yapilacak isaretlemeler i¢in koyu si-
yah kursun kalem kullanilacaktir. Tiikenmez kalem veya dolmakalem kesinlikle kulla-
nilmayacaktir. CEVAPLARIN TUMU CEVAP KAGIDINA ISARETLENECEKTIR.
Soru Kitapgiklar: tizerine yapilan isaretlemeler kesinlikle degerlendirilmez.

Soru Kitapg¢iginin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde olarak kullanabilirsiniz. Bagka bir
kagidi miisvedde olarak kullanmak yasaktir.

Adaylarin sorular1 ve/veya sorulara verdikleri yanitlar1 herhangi bir yere yazmalar ve
bunu sinav salonundan disariya ¢ikarmalar1 yasaktir.

Adaylar sinava gelirken telsiz, cep telefonu, ¢agri cithazi vb. iletisim araglari ile goriintii
kaydetmeye yarayan fotograf makinesi, kamera vb. araglar1 getirmemeleri gerekmekte-
dir. Yanlarinda bu tiir cihazlar1 bulunanlarin, bunlar1 smnav sonrasinda almak iizere salon
baskanina teslim etmeleri gerekir.

Sinaviniz bittiginde, cevap kagidiniz ve soru kitapg¢iginizi salon gorevlilerine sahsen tes-
lim ediniz. Teslim etmediginiz evrak nedeniyle o oturumdaki sinaviniz gecersiz sayila-
cak ve hakkinizda yasal islem yapilacaktir.

SINAVINIZDA BASARILAR DILERIZ.



